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Maggio

FONTAINEMORE

sabato 25 maggio  

Erbe Spontanee

prenotazioni al  347 2507512 o 
fontainemoremontmars@gmail.com

andremo alla scoperta delle varietà vegetali
commestibili spontanee che nascono nel nostro territorio
e a seguire realizzeremo una tisana personalizzata

Il laboratorio durerà tutta la giornata e terminerà con un aperitivo presso l’Agriturismo
LeSoleil in frazione Bosc. 
Possibilità di cenare con menù realizzato ad hoc a base di erbe spontanee.
Ritrovo presso il Centro Visitatori della Riserva Naturale del Mont Mars alle ore 9.00.

35 euro a persona materiali inclusi

con Erica Pozzi de Gli Orsini


