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Ritrovo Centro visitatori Riserva Mont Mars- Fontainemore (AQ) ore 14.00
Percorso: 5 km

Percorrenza: 4 ore
Dislivello: 360 m

Percorreremo le antiche mulattiere che risalivano la Valle del Lys raggiungendo il
ponte che sovrasta l'orrido; la gola stretta dove il fiume si butta nelle rocce.
Attrezzatura:

Vestiti consoni alla stagione
Scarponcini da trekking- bastoncini
Spray anti zanzare & anti zecche
Crema solare

Acqua e/o bevande & snacks

Prezzo per la sola escursione € 15.00 (gratuito under 14)
Info e prenotazioni entro il 23/05/2024 - L’escursione si terra con un minimo di 6 iscritti
In caso di condizioni meteo inadatte, lescursione sara spostata a data da destinarsi
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